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Cayo Cruz, un havre de paix

Voisine de Cayo Coco du côté Est, Cayo Cruz n’a rien à envier des autres stations balnéaires. En effet, elle détient sa

propre plage de sable blanc s’étalant sur plusieurs longs kilomètres. L’île est entouré par la mer et des lagons d’un bleu

éclatant. Le farniente y est privilégié dû à son emplacement un peu à l’écart et à l'absence de ville ou village à proximité.

Cela ne lui est pas un défaut pour autant, car Cayo Cruz offre de nouveaux hôtels tout inclus avec une panoplie de

services et d’activités. Un après-midi au spa, une partie de volleyball sur la plage ou une pause détente à la piscine sont

à l’horaire des vacanciers. Les couples seront traités aux petits oignons et pourront séjourner dans un hôtel pour

adultes seulement. Les familles ont aussi accès à leur propre petit paradis dans un des hôtels qui accueillent enfants et

parents. Amusez-vous sur les eaux limpides en kayak ou en petit catamaran et restez en forme en participant à un

cours de zumba. Explorez les fonds marins pendant une sortie de plongé en apnée ou faites de vous un pêcheur de

poissons exotiques le temps d’une journée. Marchez sur une plage immaculée qui semble sans �n. Les soirées sont

teintés d’or lors des couchers de soleil et caressées par les doux vents chauds souf�ant sur la rive. Laissez la musique

cubaine vous envelopper de son âme suave et dansez au diapason avec elle comme le ferait Patrick Swayze dans Danse

Lascive. Cayo Cruz, c’est l’incarnation même d’un havre de paix.

Infos pratiques

Map data ©2020 Google, INEGI

Aéroport international Jardines del Rey de Cayo Coco
Distance entre l'aéroport et la zone hôtelière : 1 heure
Taxe d'aéroport et de sortie: incluse dans le prix du billet
Soins médicaux offerts dans les complexes hôteliers et médecin sur appel
Bureaux de change disponibles dans les hôtels

https://maps.google.com/maps?ll=22.225327,-77.811585&z=5&t=m&hl=en-US&gl=US&mapclient=apiv3


Découvrez Cayo Cruz

Cayo Cruz est un endroit de choix lorsqu’il est question de partir en vacances pour se reposer. En y séjournant, vous

vous sentirez revigoré. Vous aurez le coup de foudre en voyant sa si belle plage. C’est impossible d’y résister. Le relief

de Cayo Cruz se fait plutôt discret puisque c’est un îlot corallien. Par ce fait même, l’île est entourée de milliers

d’espèces marines en tout genre. Le littoral Est est bordé par la plage et le côté Ouest est submergés sous des lagons et

des mangroves. Décidément, vous ne regretterez pas de réserver votre rendez-vous avec le soleil et la mer à cette

destination. Vous aurez tellement de plaisir que vous ne voudrez plus retourner à la maison.

Les plage
Playa de Cayo Cruz
C’est bien simple, il n’y a qu’une plage à Cayo Cruz. Elle s’étend sur 25 longs kilomètres. Son sable est d’un blanc

éblouissant. Il ressemble à de la neige mais heureusement ce n’est qu’une apparence. Une petite balade, sandales à la

main et cheveux dans le vent, ça vous dit?



Excursions
Pêche en haute mer
Embarqué dans un bateau de pêche et aller à la conquête du parc marin entourant l’île. Là est votre chance d'appâter le

plus gros poisson de toute votre vie. Cela vous fera une belle histoire de pêche à conter à vos amis.



Plongé en apnée et sous-marine
Que vous soyez débutant ou expérimenté, vous aurez l’occasion de nager parmi la faune et la �ore marine de la chaude

mer des Caraïbes. La plongée en apnée est idéal pour ceux et celles qui n’ont pas l’habitude de faire cette activité. Pour

les autres qui ont la certi�cation PADI, il leur sera possible de faire de la plongé sous-marine. Vous naviguerez en

bateau aux meilleurs endroits et pourrez pro�ter d’une expérience des plus mémorables.



Croisière en catamaran
Déferlez sur les vagues à bord d’un catamaran. Baignade, plongée en apnée, bronzage et repos sont additionnés

ensemble pour éradiquer toute trace de stress qui aurait pu subsister depuis votre arrivée au paradis. Siroter des

cocktails et savourer un repas pendant votre journée. Vous serez bercé par la mer jusqu’au coucher du soleil.

N’omettez surtout pas de prendre des photos tandis que vous y êtes, car vous voudrez certainement vous remémorer

cette belle expérience. Le transport, un guide, la croisière, les boissons , le repas et l’équipement de plongée sont

généralement inclus.



Votre forfait voyage

Cayo Cruz en couple
Le romantisme est à son paroxysme. Longue marche sur la plage, souper entre amoureux, ambiance poétique, il y a de

quoi en faire des vacances parfaites en couple. À la plage, allongez-vous sur les chaises longues avec un verre à la main

pour admirer le magni�que coucher de soleil en bonne compagnie. Terminez vos soirées en écoutant des musiciens



talentueux ou en regardant les mouvements gracieux des danseurs qui présentent leur numéro à chaque soir. Chaque

nuit sera bercé par le son des vagues vous emportant dans un sommeil des plus réparateurs.

Idéal pour les couples

Cayo Cruz en famille
Invitante et rassembleuse, Cayo Cruz est un endroit génial pour y passer des vacances en famille. La panoplie de sports

nautiques saura occuper les parents et les enfants pour des heures et des heures. Les bambins pourront faire de

magni�ques châteaux de sable dans sur une plage farineuse ou encore tenter de faire de la plongé en apnée pour la

première fois. Sous le soleil chaud des Caraïbes, toute la marmaille y trouvera son compte et rêvera de ce paradis

jusqu’au jour où elle y remettra les pieds.

Idéal pour les familles:

Valentin Cayo Cruz

Hotel La Marina Plaza and Spa



Cayo Cruz en solo
Cayo Cruz est sans aucun doute la place pour se ressourcer en solo. Pour ceux et celles qui ont besoin de se

déconnecter de leur quotidien le temps de quelques jours devraient se rendre à cette destination. La plage

interminable vous permettant de vous évader, les chaises longues sous les palapas vous laissant vous installer pour lire

un bon livre, un petit tour au spa vous offrant l’opportunité de soigner votre corps et votre âme. Laissez le stress et la

pression vous quitter complètement. Après avoir vécu un tel voyage, vous ne voudrez plus revenir dans votre routine.

Idéal pour les voyages solo:

Valentin Cayo Cruz



Quand partir?

Que vous ayez besoin de partir dans le sud en été ou en hiver, Cayo Cruz est toujours prête à vous accueillir avec sa

merveilleuse température. Bien sûr, certain mois sont plus secs et chauds que d’autres, mais cela vous permet de

choisir votre idéal. La mer y est agréable à l’année longue avec une moyenne qui varie entre 25◦C et 29◦C. Côté pluie, il

est mieux d’éviter les mois de mai, juin, septembre et octobre si vous voulez emmagasiner de la vitamine D au

maximum. Pour les autres mois de l’année, le soleil se fait moins discret et fait briller ses rayons avec ardeur.

JAN FEV MAR AVR MAI JUIN JUIL AOÜT SEPT

Température 17-27◦C 18-28◦C 18-29◦C 19-31◦C 21-31◦C 23-32◦C 23-33◦C 23-33◦C 23-32◦C

Température
moyenne de
la mer

25◦C 25◦C 25◦C 26◦C 27◦C 29◦C 29◦C 29◦C 29◦C

47mm 43mm 51mm 57mm 165mm 148mm 75mm 106mm 152mm

7h 7h 8h 9h 8h 7h 8h 8h 7h

Af�uence
touristique

Forte Forte Forte Moyenne Faible Faible Forte Forte Faible



*Température moyenne  

**Pluie moyenne mensuelle 

***Nombre d’heure moyen d’ensoleillement par jour


